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UVOD

Još je prije 50 godina Svjetska zdravstvena organizacija (World Helth Organisation – WHO), prihvatila i definirala svoj zadatak da će "promovirati i, zajedno s drugim specijaliziranim agencijama, gdje god je to neophodno, težiti poboljšanju prehrane stanovništva, stanovanja, sanitarnih uvjeta, rekreacije, ekonomskih i radnih uvjeta te drugih oblika higijene okoliša" što je i  istaknuto člankom 2. Statuta WHO. 

Da bi omogućila ostvarenje navedenog zadatka, pristupila je zajedno s Fondom za djecu Ujedinjenih nacija (UNICEF), u sklopu globalnog pokreta za očuvanje okolinskog zdravlja kao preduvjeta očuvanja zdravlja čovjeka, kreiranju odgovarajućeg profila stručnjaka koji bi se mogli nositi s tim, sve težim problemom čovječanstva.

Zajednički komitet za zdravstvenu politiku WHO/UNICEF (Joint Comitee for Health Policy) izradio je studiju koja je istakla neizmjeran značaj u prihvaćanju odgovornosti nacionalnih zdravstvenih službi prema okolinskom zdravlju, što se očitovalo izgradnjom novih struktura unutar zdravstvenih službi, osposobljavanjem i postavljanjem specijaliziranih stručnjaka za očuvanje okolinskog zdravlja, među kojima i inženjera sposobnih da pripreme i provedu odgovarajuću akciju u okolišu, te surađuju s vladinim i nevladinim organizacijama koje sudjeluju u provođenju zaštite javno-zdravstvenog interesa populacije.

Stručni komitet za sanitaciju okoliša (Expert Comitee for Environmental Sanitation, ECES), na svojoj je konferenciji,  još 1951. godine, donio zaključak da je neophodno ustanoviti profesionalno sanitarno inženjerstvo, jer sanitacija okoliša uključuje različite inženjerske tehnike i postupke koji moraju biti potpuno proučeni kako bi ti sistemi za zaštitu okoliša omogućili željeni pozitivni učinak na zdravlje stanovništva.

Tako se pristupilo obrazovanju diplomiranih sanitarnih inženjera u obliku kakvom ga danas poznajemo. 

Bit zvanja diplomiranog sanitarnog inženjera tako postaje očuvanje i unapređivanje zdravlja pojedinca, obitelji i društva, te prevencija bolesti, koja se obavlja primjenom mjera za održavanje higijensko-sanitarno i epidemiološkog nivoa u radnoj i životnoj okolini ljudi.

U suradnji s drugim zdravstvenim profilima treba uočavati, definirati i sanirati čimbenike okoline koji mogu štetno djelovati na zdravlje pojedinca i širu zajednicu, te provoditi opće i ciljano zdravstveno prosvjećivanje stanovništva s ciljem unapređivanja zdravlja šire populacije.

Na osnovi činjenice da su programi i projekti za unapređenje i zaštitu okoliša, usvojeni od strane WHO, Programa za okoliš Ujedinjenih naroda (UNEP), Organizacije za hranu i poljoprivredu UN (FAO) i drugih tijela UN, više tehničke nego medicinske prirode, Stručni komitet za obrazovanje inženjera za okolinsko zdravlje (ECEEEH, 1967), naglasio je potrebu za obrazovanjem sanitarnih inženjera i sanitarnog osoblja u ministarstvima zdravstva kako bi se efikasno suočilo s problemima vodoopskrbe, gospodarenja otpadom, higijenom prehrane, kontrolom prijenosnika bolesti (vektora), unapređivanjem uvjeta stanovanja i dr.

Ti stručnjaci morali bi biti osposobljeni za suočavanje s novim rizicima za okoliš i zdravlje čovjeka izazvanim različitim agensima prisutnim u zraku, vodi, tlu, i hrani, te potencijalno štetnim fizikalnim faktorima.

Takvi stručnjaci bili bi osposobljeni samostalno i timski pripremati i predlagati programe i projekte kojima bi se kontrolirali čimbenici iz okoliša štetni po ljudsko zdravlje, te vršiti nadzor i procjenu učinkovitosti provedenih mjera. 

Takav stručnjak bio bi osposobljen za rad unutar sustava zdravstvene zaštite, s posebnim težištem na zaštiti stanovništva od negativnih utjecaja okoline, zaštiti okoline od potencijalno negativnih učinaka djelatnosti čovjeka, te poboljšanju kvalitete životne okoline. 

Globalna strategija Svjetske zdravstvene organizacije za zdravlje i okoliš (WHO Global Strategy for Health and Environment, 1993.) temelji se na shvaćanju zdravlja kao esencijalne komponente samoodrživog razvoja koji se može postići samo pažljivim i koncentriranim djelovanjem svih segmenata društva. Ona osigurava jedinstveni okvir unutar kojeg WHO može odrediti složene veze između zdravlja, okoliša i samoodrživog razvoja, te se osloniti na intersektorsku i interdisciplinarnu suradnju kao osnovu napretka. Djelovanje diplomiranih sanitarnih inženjera kao multidisciplinarnog zdravstvenog profila, svakako je jedna od karika u tom sustavu. 

Hrvatska se prihvaćanjem Nacionalnog akcijskog plana za zdravlje i okoliš (NEHAP) svrstala u krug zemalja koje su krenule u organiziranu borbu za očuvanje kvalitetnih međuodnosa zdravlja, okoliša i samoodrživog razvitka. 

Agenda 21 (Rio de Janeiro 1992.), ističe da se nacionalne razvojne strategije trebaju kretati prema povećanju broja kvalificiranih stručnjaka, čiji je nedostatak glavni razlog sporog napretka u smanjenju ekoloških rizika. Edukacija kadra koji će se baviti time, a tu zasigurno pripadaju i diplomirani sanitarni inženjeri (environmental and health officials), treba biti temeljena na zdravstvenoj ekologiji i javno zdravstvenom interesu.

Sve to ukazuje da su ovakvi, fakultetski obrazovani stručnjaci, neophodno potrebni Hrvatskoj, tim više što je Republika Hrvatska tradicionalno turistički orijentirana zemlja, u kojoj se moraju spriječiti sve negativnosti koje bi dovele do narušavanje osjetljive biološke ravnoteže.

S obzirom na prirodu i širinu znanja koje fakultetsko znanstveno obrazovanje pruža, diplomirani sanitarni inženjer osposobljen je za rad na velikom broju različitih područja kao što su poslovi sanitarne inspekcije, poslovi DDD, rad s otrovima, prehrambena industrija, kontrola kvalitete hrane, vode i zraka, procjena utjecaja različitih djelatnosti na okoliš, zaštita na radu, turizam i drugo.

Slijedom gore navedenog pripravnički staž trebao bi se organizirati kroz javno-zdravstvene ustanove kao što su Zavodi za javno zdravstvo, komunalna i javna poduzeća te tijela državne uprave i lokalne samouprave (prvenstveno sanitarna inspekcija).

Da bi se dobio uvid u razinu znanja stečenog tijekom studija diplomiranog sanitarnog inženjera prilaže se nastavni plan i program studija, te popis kolegija sa satnicom.

NASTAVNI  PLAN

STUDIJ ZA DIPLOMIRANE SANITARNE INŽENJERE

Ovaj studij izvodi se u kao redovni sveučilišni dodiplomski studij na Medicinskom fakultetu Sveučilišta u Rijeci od 1990. godine.

P - predavanja ; S - seminari ; V - vježbe 

	I. godina studija

	 
	I. semestar sati/tjedan
	II. semestar sati/tjedan
	Ukupno sati godišnje

	Predmet
	P
	S
	V
	P
	S
	V
	 

	Matematika
	3
	3
	-
	-
	-
	-
	90

	Biologija
	3
	1
	1
	-
	-
	-
	75

	Opća i anorganska kemija
	4
	3
	2
	-
	-
	-
	135

	Osnove anatomije i histologije
	2
	1
	-
	-
	-
	-
	45

	Osnove psihologije i komunikacija
	1
	1
	-
	-
	-
	-
	30

	Fizika i biofizika
	-
	-
	-
	4
	2
	2
	120

	Opća ekologija
	-
	-
	-
	2
	1
	1
	60

	Organska kemija
	-
	-
	-
	4
	2
	2
	120

	Zdravstvena statistika s informatikom
	-
	-
	-
	2
	2
	-
	60

	Izborni predmet*
	-
	-
	-
	-
	2
	-
	30

	Ukupno sati po semestru
	195
	135
	45
	180
	135
	75
	765

	Tjelesna i zdravstvena kultura**
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	60


	II. godina studija

	
	III. semestar sati/tjedan
	IV. semestar sati/tjedan
	Ukupno sati godišnje

	Predmet
	P
	S
	V
	P
	S
	V
	 

	Fizička kemija
	4
	2
	2
	-
	-
	-
	120

	Analitička kemija
	2
	1
	2
	2
	1
	2
	150

	Fiziologija s patologijom
	2
	1
	1
	2
	-
	1
	105

	Ionizirajuća i neionizirajuća zračenja
	2
	-
	2
	-
	-
	-
	60

	Mikrobiologija s parazitologijom
	2
	1
	2
	-
	-
	-
	75

	Biokemija
	-
	-
	-
	3
	2
	1
	90

	Epidemiologija
	-
	-
	-
	4
	2
	-
	90

	Instrumentalne metode
	-
	-
	-
	2
	-
	2
	60

	Uvod u znanstveni rad
	-
	-
	-
	1
	-
	-
	15

	Izborni predmet*
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	60

	Ukupno sati po semestru
	180
	105
	135
	210
	105
	90
	825

	Tjelesna i zdravstvena kultura**
	-
	-
	2
	-
	-
	2
	60


	III. godina studija

	
	V. semestar sati/tjedan
	VI. semestar sati/tjedan
	Ukupno sati godišnje

	Predmet
	P
	S
	V
	P
	S
	V
	

	Toksikologija
	2
	3
	1
	2
	2
	1
	165

	Mikrobiologija namirnica i voda
	2
	-
	2
	-
	-
	-
	60

	Higijena prehrane
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	30

	Higijena zraka
	2
	-
	1
	-
	-
	-
	45

	Higijena voda
	3
	1
	1
	-
	-
	-
	75

	Higijena tla
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	30

	Molekularna biologija i biotehnologija
	2
	-
	2
	2
	-
	2
	120

	Pesticidi
	-
	-
	-
	2
	-
	1
	45

	DDDD
	-
	-
	-
	3
	1
	2
	90

	Zdravstvena ekologija
	-
	-
	-
	2
	1
	-
	45

	Izborni predmet*
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	60

	Ukupno sati po semestru
	225
	90
	105
	165
	90
	90
	765

	Stručna praksa***
	-
	-
	-
	-
	15
	80
	95

	Ukupno sati po semestru
	225
	90
	105
	165
	105
	170
	860


	IV. godina studija

	
	VII. semestar sati/tjedan
	VIII. semestar sati/tjedan
	Ukupno sati godišnje

	Predmet
	P
	S
	V
	P
	S
	V
	 

	Prehrambene tehnologije i kontrola namirnica
	4
	-
	4
	3
	2
	2
	225

	Prehrambeni aditivi
	2
	-
	1
	-
	-
	-
	45

	Predmeti opće uporabe
	3
	-
	1
	-
	-
	-
	60

	Javno zdravstvo
	2
	-
	-
	2
	1
	-
	75

	Medicina rada
	2
	1
	-
	2
	-
	1
	90

	Zaštita okoliša
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	30

	Gospodarenje otpadom
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	30

	Zakonski propisi i sanitarni nadzor
	2
	2
	-
	2
	2
	-
	120

	Infektologija
	-
	-
	-
	2
	-
	1
	45

	Osnove urbanizma i građenja
	-
	-
	-
	2
	-
	1
	45

	Izborni predmet*
	-
	2
	-
	-
	2
	-
	60

	Ukupno sati po semestru
	285
	75
	90
	195
	105
	75
	825

	Stručna praksa***
	-
	-
	-
	-
	15
	80
	825

	Diplomski rad****
	
	
	
	
	
	
	

	Ukupno sati po semestru
	285
	75
	90
	195
	120
	155
	920


* Obvezatno se upisuje jedan predmet. Neobvezatno se može upisati još jedan predmet.

** Tjelesna i zdravstvena kultura obvezatni je predmet; sati se ne pribrajaju u ukupnu satnicu. 

*** Stručna praksa se izvodi u obliku praktičnog rada u trajanju od 10 radnih dana, iza ljetnog ispitnog roka, nakon VI. Semestra, i iza VIII. Semestra

**** Diplomski rad se upisuje u VIII. Semestru

POPIS IZBORNIH PREDMETA

PRVA GODINA/II. semestar

· Komunikacijske vještine
· Biološka važnost metala
· Prehrana – izvor zdravlja i bolesti 
DRUGA GODINA/III. semestar

· Bioetika
· Kako je nastao život?
DRUGA GODINA/IV. semestar

· Otrovne biljke i životinje našeg kraja
· Mikroskopske i submikroskopske metode istraživanja bioloških struktura
TREĆA GODINA/V. semestar

· Monitoring kontrole vrijednosti namirnica
· Zaštita osoba i okoliša pri radu s radionuklidima
· Biokatalizatori i biotransformacije
· Izvorišta i vodoopskrba
· Strani jezik
TREĆA GODINA/VI. semestar

· Monitoring prehrambenih tehnologija
· Toksični i kancerogeni metaboliti gljiva u namirnica
· Prehrana i karcinom
· Osiguranje kvalitete
· Strani jezik
ČETVRTA GODINA/VII. semestar

· Odabrana poglavlja kemije polimera
· Odabrana poglavlja iz ekološke patologije
· Biologija i značenje glodavaca, insekata i drugih nametnika u zaštiti zdravlja i okoliša
· Strani jezik
ČETVRTA GODINA/VIII. Semestar

· Zaštita na radu

· Kemija okoliša

· Profesionalne dermatoze

· Strani jezik

	PRIJEDLOG PLANA I PROGRAMA PRIPRAVNIČKOG STAŽIRANJA DIPLOMIRANIH SANITARNIH INŽENJERA


Program pripravničkog staža provodi se u:

1. Javno zdravstvenim ustanovama kao što su Zavodi za javno zdravstvo – 33 tjedna,

2. Sanitarnoj inspekciji – 9 tjedana,

3. Javnim, komunalnim i trgovačkim društvima koja se bave djelatnošću zaštite zdravlja ljudi i okoliša, proizvodnjom, prometom, uporabom, skladištenjem i zbrinjavanjem otrova, otpadom te utjecajem fizikalnih faktora  na zdravlje čovjeka i stanje okoliša – 6 tjedana.

1.   Zavod za javno zdravstvo – 33 tjedna

	1.1.
	Jedinica za kontrolu namirnica i predmeta opće uporabe – 9 tjedana



	
	- jedinica za ispitivanje senzorskih i fizikalno-kemijskih 

  svojstava namirnica i predmeta opće uporabe
	4 tjedna

	
	- jedinica za mikrobiološka ispitivanja namirnica i 

  predmeta opće uporabe
	4 tjedna

	
	- jedinica za ispitivanje kvalitete namirnica i unapređenje 

  prehrane
	1 tjedan

	

	1.2.
	Jedinica za kontrolu voda 


	5 tjedana

	
	- jedinica za fizikalno – kemijska i kemijska 

 ispitivanja voda 
	3 tjedna

	
	- jedinica za mikrobiološka ispitivanja voda
	2 tjedna

	

	1.3.
	Jedinica za kontrolu zraka
	4 tjedna

	

	1.4.
	Jedinica za kontrolu otpada, otpadnih voda, tla i ekotoksikologiju
	3 tjedana

	

	1.5.
	Jedinica za DDD djelatnosti
	3 tjedna

	

	1.6.
	Jedinica za humanu mikrobiologiju
	3 tjedna

	

	1.7.
	Epidemiološka jedinica
	4 tjedna

	

	1.8.
	Jedinica socijalne medicine
	2 tjedna

	  Ukupno:
	  33 tjedna

	

	

	

	1.9.
	Godišnji odmor
	4 tjedna


1.1. Jedinica za kontrolu namirnica i predmeta opće uporabe – 9 tjedana
Jedinica za ispitivanje senzorskih i fizikalno-kemijskih svojstava namirnica i predmeta opće uporabe – 4 tjedna
Uzorkovanje i zaprimanje uzoraka:

· upoznaje se s nalozima za analize (načinom pisanja  i zaprimanja naloga),

· zaprima uzorke,

· određuje analitičke parametre za svaki uzorak sukladno:

- pravilniku o kakvoći iz pojedine grupe namirnica, 

- zakonu o zdravstvenoj ispravnosti namirnica i 

  predmeta opće uporabe,

- zahtjevima nalogodavaca; uspoređuje da li su u 

  skladu s zahtjevima važećih Pravilnika i Zakona.

· priprema uzorke za laboratorijsku analizu.

Upoznavanje s pojedinim analitičkim tehnikama:

· klasičnom laboratorijskom analitikom,

· tankoslojnom kromatografijom – TLC, 

· analitikom na spektrofotometru za ultraljubičasto i vidljivo područje – UV-VIS spektrofotometar,

· analitikom na atomskom apsorpcionom spektrometru – AAS,

· analitikom na plinskom kromatografu – GC, 

· analitikom na  tekućinskom kromatografu visoke djelotvornosti – HPLC.

Izrada analitičkih izvješća 

Jedinica za mikrobiološka ispitivanja namirnica i predmeta opće uporabe – 4 tjedna 

· upoznaje se s pravilnicima koji reguliraju mikrobiološke standarde za namirnice i predmete opće uporabe,

-
upoznaje se s zahtjevom za ispitivanje lijekova, pomoćnih ljekovitih sredstava, (Europska farmakopeja),

· upoznaje se s podlogama koje se koriste za namnožavanje i uzgoj mikrobioloških kultura, 

· metode uzokovanja i vođenje dnevnika rada,

· priprema namirnice za analizu (vaganje i suspenzija u odgovarajućim otopinama),

· nasađuje materijal na odgovarajuće selektivne i diferencijalne krute podloge,

· očitava rezultate termostatiranih kultura i upisuje rezultate u dnevnik rada,

· utvrđuje rod, vrstu, soj bakterija provođenjem identifikacijskih testova

· uzimanje briseva-otisaka, očitavanje i upisivanje rezultata.

Jedinica za ispitivanje kvalitete namirnica i unapređenje prehrane – 1 tjedan
· stječe uvid u način provođenja edukacije u cilju promjene prehrambenih navika pučanstva radi prevencije mnogih kroničnih nezaraznih bolesti, te uvid u edukaciju osoblja koje radi na pripremi hrane,

· ispituje energetsku, prehrambenu, mineralnu i vitaminsku vrijednost obroka kod različitih dobnih skupina (predškolski i školski uzrast, radna populacija),

· upoznaje se s načinom izrade jelovnika za djecu predškolskog i  školskog uzrasta.

Prehrambeno proizvodni pogon – 1 tjedan (vidjeti točku 3.)

1.2. Jedinica za kontrolu voda – 5 tjedana 
Program obuhvaća rad na terenu i rad u laboratoriju
Terenski rad:

· pregledava objekte vodovodnog sustava: zahvat vode, uređaj za pročišćavanje, vodospremu, razdjelnu mrežu,

· uzorkuje vode izvorišta i vode u vodovodnoj mreži, određuje temperaturu vode, otopljeni kisik i reziduum dezinfekcijskog sredstva.

· uzorkuje i analizira ostale vode (vode u prirodi, mora, bazeni)

Laboratorijski rad:

- Fizikalno-kemijska i kemijska ispitivanja voda – 3 tjedna
· određuje organoleptičke i fizikalno-kemijske osobine vode: boja, mutež, miris, vonj, pH, temperaturu, elektrovodljivost i alkalitet, 

· određuje kemijske tvari u vodi: kalcij, magnezij, kloridi, sulfati, kemijska potrošnja kisika, anorganski spojevi dušika (amonij, nitriti, nitrati) i fosfati,

· upoznaje se s instrumentalnim analitičkim tehnikama za određivanje  osnovnih iona u vodi, ukupnog sadržaja organskih tvari i kovina (ionska kromatografija, analizator za određivanje ukupnog organskog ugljika – TOC analizator, IR spektrofotometrija, plinska kromatografija, tekućinska kromatografija, atomska apsorpciona spektrometrija). 

- Mikrobiološka ispitivanja vode – 2 tjedna
· određuje ukupne koliformne bakterije, fekalne koliformne bakterije, fekalne streptokoke i broj aerobnih bakterija,

· priprema podloga, nasađivanje, inkubacija i očitavanje.

Programiranje rasporeda ispitivanja vode za piće, interpretacija nalaza i upoznavanje sa zakonskim odredbama 

Komunalno poduzeće – 1 tjedan (vidjeti točku 3.)

1.3.  Jedinica za kontrolu zraka – 4 tjedna
· upoznaje se s metodama i aparaturama za uzorkovanje plinovitih onečiščujućih tvari i čestica (lebdeće čestice i taložna tvar) u zraku,

· pregledava mjerne postaje na terenu, te sudjeluje u obavljanju poslova vezanih uz uzorkovanje zraka na terenu,

· sudjeluje u kemijskim analizama određivanja masenih koncentracija plinovitih onečiščujućih tvari u uzorcima zraka (supor dioksid, dušikovi oksidi, fenoli, amonijak, sumporovodik, kloridi)

· sudjeluje u kemijskim analizama određivanja masenih koncentracija čestica u zraku (lebdeće čestice i taložna tvar), te parametre koij se određuju iz isth (masena koncentracija sulfata, nitrata, amonijaka, klorida, kalcija, te metala kao što su željezo, olovo, cink, bakar, kadmij)

· upoznaje se s instrumentalnim analitičkim tehnikama za kvantitativno određivanje koncentracija pojedinih tvari u uzorcima zraka (UV-VIS spektrofotometrija, atomska apsorpciona spektrometrija, tekućinska kromatografija, ionska kromatografija)

· upoznaje se s radom analizatora za kontinuirano praćenje trenutačnih koncentracija onečiščujućih tvari u zraku, te programskom podrškom za obradu podataka,

· radi na proračunu masenih koncentracija polutanata i na unosu u bazu podataka za daljnju statističku obradu,

· upoznaje se s metodama određivanja emisija iz stacionarnih izvora,

· sudjeluje u radu prilikom mjerenja emisije iz stacionarnih izvora, interpretira rezultate sukladno zakonskim propisima, 

· surađuje s nadležnim ministarstvima i jedinicama lokalne samouprave. 
1.4. Jedinica za kontrolu otpada, otpadnih voda, tla i

     ekotoksikologiju – 3 tjedna

Otpadne vode

Program obuhvaća rad na terenu i rad u laboratoriju

Terenski rad:

· upoznaje se s radom uređaja za obradu otpadnih voda komunalnih sustava i pojedinih industrijskih objekata,

· uzorkuje otpadne vode

Laboratorijski rad:

Fizikalno-kemijska i kemijska ispitivanja

· određuje organoleptičke i fizikalno-kemijske karakteristike otpadnih voda: 

boju (izgled), miris, temperaturu, elektrovodljivost, pH, plivajuću i taložnu tvar, suspendirane tvari, 

-
određuje kemijske pokazatelje:

utrošak KMnO4, parametre za određivanje sadržaja organske tvari (KPK - kemijska potrošnja kisika, BPK5 - biološka potrošnja kisika),

detergente (anionske i kationske),ukupni fosfor i fosfate, dušik po Kjeldahlu, fenole, kloride, amonijak, nitrate i nitrite, ukupne masti i ulja, mineralna ulja, sulfide, lakohlapive halogenirane ugljikovodike (VOC), ukupne organske ugljikovodike (TOC), Al, Zn, Mn, Fe, Cu,

· određuje toksične tvari: 

Cr, Ni, Pb, Hg, pesticide i srodne spojeve, policikličke aromatske ugljikovodike,

· upoznaje se s instrumentalnim metodama:

konduktometrija, kolorimetrija, volumetrija, gravimetrija, IR spektrofotometrija, UV-VIS spektrofotometrija, atomska apsorpciona spektrometrija, plinska kromatografija,
Mikrobiološka ispitivanja

· određuje ukupne koliformne bakterije, fekalne koliformne bakterije i fekalne streptokoke

Obrada i interpretacija rezultata temeljem zakonskih propisa i vodopravnih dozvola za pojedini objekt

Otpad

· upoznaje se sa zakonskim odredbama,

· upoznaje se s vrstama otpada,

· upoznaje se s načinom postupanja s otpadom po gospodarskim načelima i načelima zaštite okoliša,

· uzorkuje otpad,

· ispituje fizikalno-kemijske parametre otpada,

· upoznaje se sa sadržajem i izgledom obrazaca izvješća o ispitivanju fizikalno-kemijskih svojstava otpada.

Ekotoksikologija 

· procjenjuje utjecaj pojedinih supstanci na biljne i životinjske vrste,

· sudjeluje u izvođenju testova toksičnosti.

Tlo

· upoznaje se s značajkama tla, njegovim onečišćenjima i zaštitom, 

· osposobljava se za rješavanje sanitarno-tehničkih i higijenskih problema. 
Komunalno poduzeće – 1 tjedan (vidjeti točku 3.)

1.5. Jedinica za DDD – 3 tjedna
· upoznaje se s postojećim zakonskim odredbama u RH koje se odnose na DDD djelatnosti te zakonskim odredbama i podzakonskim aktima vezanim uz otrove,

· sudjeluje u pripremi godišnjih prijedloga Programa za provođenje DDD mjera za područja županija, te u organizaciji provedbe sustavnih DDD akcija za pojedina područja jedinica lokalne samouprave,

· upoznaje se s razlozima provođenja obvezatne preventivne i protuepidemijske DDD djelatnosti,

· stječe znanja o biologiji i staništima mikroorganizama, insekata i glodavaca, te bolestima koje prenose i načinima njihova suzbijanja,

· upoznaje se s pesticidima koji se koriste za suzbijanje mikroorganizama, insekata i glodavaca dozvoljenim u Republici Hrvatskoj,

· stječe znanja o aktivnoj tvari otrova, njihovom svrstavanju u skupine, mjestu i uvjetima skladištenja, prijevozu te mjerama sigurnosti u skladištu, načinu pripreme i zbrinjavanja otrova (neupotrebljenih i s isteklim rokom trajanja) i njihove ambalaže,

· upoznaje se s tehnikama aplikacije dezinficijensa i insekticida odgovarajućom aparaturom i primjenom iste,

· upoznaje se s formulacijama raticidnih mamaca, mjestima i načinom njihove postave u svrhu postizanja što boljih rezultata u suzbijanju širenja vektora zaraznih bolesti i sprečavanju akcidentalnih trovanja ljudi i životinja,

· upoznaje se sa zaštitnom opremom kojom se koriste osobe u radu s otrovima,

· stječe saznanja o pružanju prve pomoći i postojećim antidotima u slučaju trovanja ljudi i životinja,

· upoznaje se s vođenjem i ispisivanjem dokumenata (ugovori, kartoteke, potvrde, evidencija ulaza i izlaza otrova, pohrana podataka u registre i računala),

· sudjeluje u provođenju stručnog nadzora na terenu prilikom obavljanja DDD mjera zbog praćenja brojnosti populacije štetnika i kontrole učinkovitosti provedenih mjera,

· objedinjavanje evidentiranog stanja s terena u izvještaju i donošenje stručnog mišljenja o načinu i potrebi provođenja DDD mjera na obrađenom terenu.

Trgovačko društvo koje se bavi operativnim dijelom DDD djelatnosti, te proizvodnjom, prometom, uporabom, skladištenjem i zbrinjavanjem otrova – 2 tjedna (vidjeti točku 3.)

- ako stažista u Zavodu za javno zdravstvo nije u mogućnosti upoznati se s operativnim dijelom DDD djelatnosti taj dio obavlja u nekom od društava za DDD djelatnosti
1.5.  Jedinica za humanu mikrobiologiju - 3 tjedna
· na osnovi indikacija uzima uzorak,

· obrađuje uzorak,

· upoznaje se s različitim metodama kultivacije i izolacije mikroorganizama, poseban osvrt na:

- crijevne patogene bakterije, (npr Salmonella spp)
- piogene uzročnike bolesti, (npr Staphylococcus aureus)
- Mycobacterium tuberculosis,

· prati titar antitijela različitih zaraznih bolesti

· upoznaje se s postupcima izvođenja testova osjetljivosti mikroorganizama na različite lijekove,

· obrađuje stolice za različite parazitološke pretrage (flotacija, nativni preparat i perianalni otisak),

· obrađuje krvne preparate na malariju,

· mikroskopira parazitološke preparate,

· upoznaje se s postupcima dezinfekcije i sterilizacije u mikrobiologiji.

1.6. Epidemiološka jedinica – 4 tjedna
· upoznaje se sa zakonskom regulativom koja se primjenjuje u

epidemiološkim jedinicama,

· sudjeluje u zdravstvenom nadzoru nad osobama koje rade na određenim 

poslovima,

· upoznaje se s epidemiološkim informacijskim sustavom,

· predlaže protuepidemijske mjere i sudjeluje u provođenju istih

· sudjeluje u zdravstvenom nadzoru nad kliconošama zaraznih bolesti,

· upoznaje se s provođenjem zdravstvene edukacije (higijenskog minimuma) osoba pod zdravstvenim nadzorom,

· sudjeluje u prijavljivanju zaraznih bolesti, 

· sudjeluje u antirabičnoj zaštiti,

· upoznaje se s registrima određenih zaraznih bolesti,

· upoznaje se s imunizacijom, kemoprofilaksom i seroprofilaksom protiv zaraznih bolesti,

· upoznaje se s obvezatnim i neobvezatnim cjepivima i distribucijom 

cjepiva,

· epidemiološki izvid,

· rad u vanjskim ispostavama epidemioloških jedinica.

1.7. Jedinica za socijalnu medicinu – 2 tjedna
· procjenjuje zdravlje i zdravstvene potrebe populacije,

· uvodi se u prioritetne javno zdravstvene probleme i programiranje zdravstvene zaštite,

· upoznaje se s postojećim informacijskim sustavima u našem zdravstvu, te zdravstveno-statističkom dokumentacijom,

· upoznaje se s zdravstveno-statističkim i demografskim pokazateljima na tom području,

· upoznaje se s propisima u zdravstvenoj zaštiti i zdravstvenom osiguranju, te odgovarajućim odlukama Hrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje,

· upoznaje se s organizacijom zdravstvene zaštite na području u kojem pripravnik provodi pripravnički staž,

· provodi evaluaciju i kontrolu kvalitete,

· upoznaje se s edukacijom i informiranjem javnosti. 

2.   Sanitarna inspekcija – 9 tjedana
Stažist mora proći sve navedene aktivnosti kako bi se na licu mjesta suočio sa problematikom na terenu nakon čega bi mogao samostalno davati procjenu i poduzimati aktivnosti i mjere.

Tijekom stažiranja u sanitarnoj inspekciji upoznaje se s:

· zakonom o upravnom postupku te drugim zakonskim propisima vezanim uz 

     rad na poslovima sanitarne inspekcije,

· ovlastima i dužnostima sanitarne inspekcije (nadzor nad provedbom zakona i  

     drugih propisa kojima se utvrđuje zaštita zdravlja ljudi),  

· vođenjem postupka prilikom inspekcije (zahtjev stranke, odlazak na teren, pregled prostorija, uzimanje uzoraka,  pisanje zapisnika, rješenja, zaključka),

· kontrolom primjene HACCP sustava (Hazard Analysis Critical Control Point) – preventivnog sustava za sigurnost prehrambenih proizvoda,  kao i sa SSOP sustavom (Sanitation Standard Operating Procedure)  kao vrlo važnom podrškom HACCP sustavu (dizajniran je za svaku specifičnu proizvodnju posebno),

· procesom zahvaćanja, kondicioniranja i distribucije vode 

· provedbom mjera za sprečavanje i suzbijanje zaraznih bolesti, 

· proizvodnjom i prometom namirnica i predmeta opće uporabe, 

· ispunjavanjem sanitarno-tehničkih i higijenskih uvjeta u postupku izdavanja građevinske, odnosno, lokacijske dozvole,

· izvorima ionizirajućih i neonizirajućih zračenja, 

· provedbom posebnih mjera zaštite na radu zaposlenih i ostalog pučanstva koji su u tijeku rada ili pod drugim uvjetima izloženi djelovanju ionizirajućeg i neonizirajućeg zračenja u skladu s propisima o zaštiti od ionizirajućeg i neonizirajućeg zračenja, 

· proizvodnjom i prometom lijekova, medicinskih i homeopatskih proizvoda, 

· proizvodnjom i prometom otrova, 

· provođenjem mjera za zaštitu od buke, 

· vodom za piće, te dijelovima građevina i uređajima za opskrbu vodom za piće, 

· otpadnim vodama i krutim otpadom te građevinama i uređajima za njihovu obradu, odlaganje ili otklanjanje, 

· građevinama, postrojenjima, prostorom, prostorijama, uređajima i opremom osoba koje obavljaju gospodarske djelatnosti i djelatnosti na području zdravstva, odgoja, obrazovanja, socijalne skrbi, ugostiteljstva, turizma, obrta i usluga, sporta i rekreacije, te ostalim javnim djelatnostima

· osobama zaposlenim na radnim mjestima na kojima mogu, s obzirom na svoje zdravstveno stanje, ugroziti zdravlje ostalog pučanstva, 

· provedbom mjera zaštite pučanstva od štetnog djelovanja duhanskih prerađevina, 

· sanitarnim čvorovima u građevinama, 

· ekshumacijom i prijenosom umrlih osoba koja se obavlja na području Republike Hrvatske i nad prijenosom umrlih osoba preko državne granice.

3. Javna, komunalna i trgovačka društva koja se bave djelatnošću zaštite zdravlja ljudi i okoliša, proizvodnjom, prometom, uporabom, skladištenjem i zbrinjavanjem otrova, otpadom te utjecajem fizikalnih faktora na zdravlje čovjeka i stanje okoliša – 6 tjedana
Ovaj dio staža obavlja se za vrijeme boravka stažista u Zavodu za javno zdravstvo u suradnji s javnim i komunalnim poduzećima te trgovačkim društvima.

U dijelu staža koji se obavlja u:

·  jedinici za kontrolu namirnica i predmeta opće uporabe 

Prehrambeno proizvodni pogon  - 1 tjedan
·  jedinici za kontrolu voda

Komunalno poduzeće  - 1 tjedan

·  jedinici za kontrolu otpada, otpadnih voda, tla i ekotoksikologiju –  

Komunalno poduzeće  - 1 tjedan

·  jedinici za DDD djelatnosti 

Trgovačka društva koja se bave operativnim dijelom DDD-e, te proizvodnjom prometom, uporabom, skladištenjem i zbrinjavanjem otrova – 2 tjedna 

· u jedinici u sklopu Zavoda ili trgovačkom društvu koje se bavi mjerenjem i zaštitom od buke i ostalih fizikalnih faktora (svijetlost, temperatura, vibracije, zračenja) – 1 tjedan
0
21

